
 



 

Группы 

 

Время 

 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

I младшая 

№1 

(по 

подгруппам) 

 

9.00 -9.10 

 

 

 

 

 

15.55-16.05 

 

 

 

Физкультура 

 

 

 

 

 

Рисование 

 

 

Музыка 

 

 

 

 

 

Развитие речи, 

чтение 

художественной 

литературы 

 

 

 

Ребенок и 

окружающий мир ( 

предметное и 

природное 

окружение) 

 

Физкультура 

 

Музыка  

 

 

 

 

 

Физкультура  

 

Художественное 

творчество 

(аппликация, лепка) 

 

 

 

Развитие речи и 

чтение 

художественной 

литературы 

 

 

II младшая 

№3 

 

  

 

 

 

9.00- 9.15 

 

 

 

 

 

9.30-9.45 

 

 

 

 

 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

Физкультура  

 

 

 

 

Художественное 

творчество (лепка) 

 

 

 

 

Музыка 

 

 

Физкультура  

 

 

 

 

 

Развитие речи, 

чтение 

художественной 

литературы 

 

 

Ребенок и  окружающий 

мир ( предметное и 

природное окружение) 

 

 

 

Музыка 

 

 

 

 

Познание / 

художественное 

творчество 

(конструирование,  

аппликация) 

 

Физкультура  



 

Средняя 

группа №2 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

9.30-9.50 

 

9.50-10.10 

 

 

 

 

 

Ребенок и 

окружающий мир 

 

 

Музыка  

 

  

 

Физкультура  

 

 

 

 

 

 

Художественное 

творчество (лепка) 

 

 

 

ФЭМП 

 

 

 

 

Физкультура 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы 

 

 

 

 

 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

Познание / 

художественное 

творчество 

(конструирование, 

аппликация) 

Физкультура  

 

 

 

Старшая 

группа №6 

 

9.00-9.25 

 

 

 

9.30-9.50 

 

 

 

 

 

15.50-16.15 

Развитие речи, чтение 

художественной 

литературы 

Музыка 

 

 

 

ФЭМП 

 

 

 

Физкультура 

 

 

 

 

Художественное 

творчество 

(конструирование, 

ручной труд) 

Ребенок и окружающий 

мир (предметное 

окружение) 

Музыка 

 

 

Художественное 

творчество (рисование) 

 

 

Художественное творчество 

(лепка, аппликация) 

 

 

Развитие речи , чтение 

художественной литературы 

 

 

 

 

 

 

Физкультура  

 

 

 

Ребенок и 

окружающий мир ( 

природное окружение) 

 

 

 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

 

 

 

 

Подготовите

льная 

группа №4 

 

9.00-9.30 

 

 

 

Ребенок и 

окружающий мир 

 

 

ФЭМП 

 

 

 

Ребенок и 

окружающий мир 

 

 

Развитие речи, подготовка к 

обучению грамоте 

 

 

ФЭМП 

 

 



 

 

 

 

 

10.00-10.30 

 

 

 

 

 

10.35-11.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

 

 

 

музыка 

 

 

 

 

 

 

Физкультура 

 

 

 

 

 

Художественное 

творчество 

(конструирование и 

ручной труд) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

 

 

 

Музыка  

 

 

 

 

 

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация) 

 

 

 

Физкультура на свежем 

воздухе 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

 

 

физкультура 

 

 

 

Подготовите

льная 

группа №5 

 (с нару-

шением 

 речи)  

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

 

9.50-10.20 

 

 

Музыка 

 

 

 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

Художественное 

творчество ( 

 

Ребенок и 

окружающий мир 

 

 

 

 

Музыка  

 

 

Развитие речи, подготовка к 

обучению грамоте 

(логопедич.) 

 

 

 

 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

Физкультура  

 



 

 

 

 

10.30-11.00   

 

 

 

15.45-17.00 

Ребенок и 

окружающий мир, 

логопедич. 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

Индивидуальные 

занятия с логопедом 

детей с ОНР 

 

конструирование и 

ручной труд) 

 

 

Физкультура 

 

 

 

 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация) 

 

 

 

Физкультура на свежем 

воздухе 

 

 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 
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